
¿Qué es Living Choice de Oklahoma?
Living Choice de Oklahoma es un programa diseñado para transformar el sistema de cuidados de larga duración 
fomentando los servicios basados en la comunidad en lugar de los institucionales. Este programa ayuda a las 
personas en la transición de los asilos de ancianos a su propia vivienda. Living Choice ha ayudado a más de 900 
habitantes de Oklahoma a recobrar su independencia. 

Los Servicios que se Ofrecen
Dependiendo de las necesidades de cada persona, 
los servicios pueden incluir:• 
• Asistencia para encontrar  
  una nueva vivienda
• Comidas a domicilio
• Transporte
• Enfermería especializada
• Terapia física

Elegibilidad
Para calificar, las personas deben cumplir los siguientes requisitos:

• Tener al menos 19 años.

• Calificar para SoonerCare (programa de Medicaid de Oklahoma) por 
  lo menos un día antes de la transición.

• Haber vivido en un entorno institucional (asilo de ancianos)un 
mínimo de 60 días consecutivos.

• Querer de manera voluntaria reintegrarse en la comunidad.

• Estar dispuesto a desempeñar un papel activo en su plan de atención.

Poblaciones Atendidas
Actualmente, Living Choice atiende 
a tres grupos:  
• Miembros de SoonerCare mayores  
  de 65 años
• Miembros de SoonerCare entre 19 y 
  64 años con alguna discapacidad física
• Miembros de SoonerCare mayores 
  de 19 años con alguna discapacidad 
  intelectual

Para obtener más información: 888-287-2443 | oklahoma.gov/OHCA/LivingChoice | oklahoma.livingchoice@okhca.org 

Este documento fue desarrollado bajo la subvención CFDA 93.779 del Departamento de Salud y Servicios Humanos de 
EE.UU., los Centros de Servicios de Medicare y Medicaid. Sin embargo, su contenido no representa necesariamente la política 
del Departamento de Salud y Servicios Humanos de EE.UU., y no se debe presumir la aprobación del Gobierno Federal. Esta 
publicación ha sido editada por Oklahoma Health Care Authority. Esta publicación está autorizada por Oklahoma Health Care 
Authority conforme a los reglamentos estatales y federales. El costo de la impresión fue de $475 por 2,000 copias. Puede ver 
este documento en el sitio web de la OHCA, oklahoma.gov/ohca.

Recomiende a un Candidato
Cualquiera puede recomendar un 
posible candidato a Living Choice. La 
información necesaria para la remisión 
incluye el nombre de la persona, direc-
ción, número de teléfono y número de 
identificación de SoonerCare (Med-
icaid). Para acceder al formulario de 
remisión en línea, visite  
oklahoma.gov/ohca/ltssreferral.html. 

Living Choice de Oklahoma
S U  D E C I S I Ó N  •  S U  H O G A R  •  S U  C O M U N I D A D

• Cuidado personal
• Gestión de medicamentos
• Fondos de transición de hasta
  $2,400 para ayudar a facilitar  
  la mudanza

DIRECCIÓN SITIOS WEB TELÉFONOS


